Задание к контрольной работе по курсу «тренинг навыков психологического консультирования»

Преподаватель: Артемова Янина Владимировна

[bookmark: _GoBack]Провести информационно-ориентированное первичное интервью с целью определения консультативной задачи и психологического прогноза.
Для этого необходимо договориться о встрече, получить согласие на консультативную беседу и проинтервьюировать клиента (знакомого или друга), у которого есть психологические затруднения или сложности в данный момент жизни. Соблюдая этические принципы психологического консультирования и психотерапии, собрать психологический анамнез (используя схему сбора анамнеза, например, из лекций или любую, удобную для консультанта), поставить психологическую задачу, сформулировать её, которую Вы как психолог будете и можете решать совместно с клиентом.
Письменное заключение по результатам проведенного интервью должно включать следующие разделы:
1. Данные сбора психологического анамнеза (по схеме, которая использовалась).
2. Описание жалобы клиента в его интерпретации (2-3 предложения).
3. Определение типа запроса клиента (1-2 предложения).
4. Формулировка консультативной задачи ( 2-3 предложения).
5. Психологический прогноз консультанта (2-3 предложения).
Обращаем ваше внимание, что после прикрепления файла необходимо нажать кнопку "отправка задания". В противном случае работа будет находиться в статусе "Черновик" и не будет оценена преподавателем. Убедитесь, пожалуйста, что Вы разместили свою работу верно, нажав кнопку "Отправить".

